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El sur tiene la tasa más alta de 
pruebas de VIH para personas latinx.

De 2018 a 2022, los diagnósticos de 
VIH aumentaron un 17% entre las 
personas hispanas/latinas en general. 
Aunque los diagnósticos de VIH 
se mantuvieron estables entre los 
jóvenes hispanos/latinos de 13 a 24 
años, aquellos de 45 a 54 años y los 
de 65 años o más.

De estos aumentos, la tasa en 
hombres ha incrementado un 18% 
y en mujeres un 14%. El 87% de 
las 1,442 nuevas transmisiones 
en mujeres latinx provienen del 
contacto heterosexual.

La pobreza, los patrones de 
migración, el nivel educativo y las 
barreras del idioma pueden dificultar 
que algunas personas hispanas/
latinas busquen y reciban atención 
médica de alta calidad, incluyendo 
pruebas de VIH, tratamiento y otros 
servicios de prevención y cuidado.

Aunque las personas hispanas/latinas representan solo el 19% de la población 
de los EE. UU., representaron el 31% de los nuevos diagnósticos de VIH en 2022.



Una mirada a lo que está impidiendo que la 
comunidad ponga fin a la epidemia de VIH.

Comparado con todas las personas que viven con 
VIH, el 23% de las personas latinx estaban luchando 
contra el hambre y la inseguridad alimentaria. El 
23% informó necesitar pero no recibir servicios de 
salud mental. Por cada 100 personas latinx que 
viven con VIH, 55 fueron retenidas en cuidado.

Los estadounidenses latinx constituyen el 27% de 
todos los inmigrantes en los EE. UU. El 42% de los 
inmigrantes latinx residen en el sur.

7 de los 10 estados con las mayores poblaciones 
latinx que carecen de educación preparatoria están 
situados en la región sur. En contraste, entre las 
poblaciones generales, solo 6 de cada 10 estados 
se encuentran en el sur.

Texas, Florida, Arizona y Carolina del Norte 
tuvieron el mayor aumento de trabajadores 
migrantes; sin embargo, sus barreras para 
acceder a la atención médica provienen de la 
incapacidad de obtener permiso por enfermedad, 
el aislamiento social, la falta de servicios cultural y 
lingüísticamente apropiados y el temor de que los 
trabajadores indocumentados sean reportados a 
las autoridades.

• https://www.cdc.gov/hiv/data-research/facts-stats/hispanic-latino-people.html
• https://hdpulse.nimhd.nih.gov/data-portal/social/map?age=081&age_options=age25_1&demo=00005&demo_

options=education_3&race=00&race_options=race_7&sex=0&sex_options=sex_3&socialtopic=020&socialtopic_
options=social_6&statefips=00&statefips_options=area_states

• https://hdpulse.nimhd.nih.gov/data-portal/social/map?socialtopic=020&socialtopic_options=social_6&demo=00005&demo_
options=education_3&race=05&race_options=race_7&sex=0&sex_options=sex_3&age=081&age_
options=age25_1&statefips=00&statefips_options=area_states

• https://www.ruralhealthinfo.org/topics/migrant-health#:~:text=poverty%2C%20and%20stress.-,What%20are%20some%20of%20
the%20barriers%20that%20prevent%20rural%20migrant,of%20being%20reported%20to%20authorities

• https://www.pewresearch.org/short-reads/2024/09/27/key-findings-about-us-immigrants/
• https://www.kff.org/racial-equity-and-health-policy/poll-finding/most-hispanic-immigrants-say-lives-are-better-in-the-

us/#:~:text=Who%20Are%20Hispanic%20Immigrants?,%2C%20or%20Florida%20(12%25).
• https://www.americanimmigrationcouncil.org/news/amid-deadly-heat-migrant-workers-keeping-americans-fed#:~:text=States%20

that%20have%20recently%20pushed,%2D2A%20workers:%2051%2C000%20people.


